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BIDANG KEAHLIAN : Gizi  

PENDIDIKAN  : 

 D III Gizi, Akademi Gizi Jakarta, 1993 
 S1 GMSK, IPB, 2001 
 S2 Epodemiologi UNDIP, 2014 

MATA KULIAH YANG DIAMPU : 

 Deteksi Dini Masalah Gizi Mikro dan Makro 
 Pengukuran Status Gizi 
 Epidemiologi Gizi 
 Etika Profesi 

 
PELATIHAN   : 

PELATIHAN PENYELENGGARA TAHUN 
1. Pelatihan  Learning Management Service Poltekkes Depkes 

Semarang 
2008 

2.  Seminar Hasil Penelitian Dosen: Program 
Pembinaan Penelitian  

Poltekkes Depkes 
Semarang  

2008 

3.  Seminar Kebijakan Pengembangan Tenaga 
Kesehatan  

Poltekkes Depkes 
Semarang  

2008 

4. Workshop Pengembangan Kurikulum Berbasis 
Kompetensi Prodi D IV Gizi 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2012 

5. Pelatihan Audit Mutu Internal Perguruan Tinggi Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2015 

6. Workshop Penyusunan Pedoman Norma dan 
Etika Kehidupan 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2015 

7. Penataran dan Lokakarya Program 
Pengembangan Keterampilan Dasar Teknik 
Instruksional (PEKERTI) 

UNNES 2015 

8. Workshop Kurikulum Prodi Diploma III Gizi : 
Perumusan Mata Kuliah Muatan Lokal Prodi D III 
Gizi 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2015 

9. Pelatihan Nutrition Care Process (NCP) Bagi 
Tenaga Gizi 

Jur.Gizi dan PERSAGI 
Jateng 

2015 

 
PUBLIKASI KARYA ILMIAH : 

JUDUL DIMUAT DI  TAHUN 

Konsumsi makanan tinggi natrium berhubungan 
dengan asupan natrium dan berat badan 
berhubungan dengan tekanan darah pada anak 
sekolah 

The 7th International 
Symposium on Wellness, 
Healthy Lifestyle and 
Nutrition. FK-UGM, Poster 
presentation  

3 
November 
2016 

Konsumsi makanan tinggi natrium berhubungan Responding the nutrition 4 



dengan asupan natrium dan berat badan 
berhubungan dengan tekanan darah pada anak 
sekolah 

transition in Asia Pasifik, 
SEAMEO REFCON UI, 
APFCN. Poster 
presentation  

November 
2016 

 


