
Yuwono Setiadi, SST, MKes 
 

NAMA    : Yuwono Setiadi, SST, MGizi 

NIP    : 19690719 199803 1 001 

PANGKAT / GOL   : Penata Muda Tk.I/IIIb 

TTL     : Jakarta, 19 Juli 1969 

ALAMAT   : Plamongan Indah E4 No. 43 Semarang
     
EMAIL    : yuwonopoltekkes@yahoo.com 

 

BIDANG KEAHLIAN : Gizi  

PENDIDIKAN  : 

 D III Akademi Gizi, Jakarta (1993) 
 DIV   Poltekkes Kemenkes Semarang Jur.Gizi (2009) 
 S2 Magister Ilmu Gizi, UNDIP Semarang (2011) 

MATA KULIAH YANG DIAMPU : 

 Ilmu Pangan 
 Ilmu Pangan Dasar 
 Ilmu Kimia Dasar 
 Teknologi Pangan 
 Pengawasan Mutu Pangan 
 Ilmu Pangan Lanjut 
 Ilmu Kimia Pangan 
 Mata Kuliah Peminatan Pangan 
 Biokimia Gizi 

 
PELATIHAN   : 

PELATIHAN PENYELENGGARA TAHUN 
1. Workshop Manajeme Terpadu Laboratorium, 
      Perpustakaan dan Asrama 

Poltekkes Depkes 
Semarang 

2008 
 

2.  Pelatihan School Feeding Jurusan Gizi Poltekkes 
Yogyakarta 

2009 

3. Workshop Pengembangan Kurikulum Berbasis 
Kompetensi Prodi D IV Gizi 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2012 

4. Workshop Penyusunan Soal dan Instrumen Uji 
Kompetensi Prodi D III Gizi 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2012 

5. Pelatihan pelayanan Prima AngKatan V Pottekkes Kemenkes 
Semarang 

2013 

6. Pelatihan Audit Mutu Internal Perguruan Tinggi Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2015 

7. Pelaksanaan Training of Trainer Pencegahan 
dan Pengendalian Infeksi bagi Tenaga Pendidik 
dalam rangka Pelatihan Tenaga Pendidik dan 
Kependidikan (Angkatan II) 

Pusdiknakes Kemenkes RI 2015 

8. Pelatihan Manajemen Laboratorium bagi 
Pengelola laboratorium Pendidikan Kesehatan 

Pusdiknakes Kemenkes RI 2015 

 
PUBLIKASI KARYA ILMIAH : 

JUDUL DIMUAT DI  TAHUN 
1. Mutu Gizi Produk Crackers Disubstitusi Tepung 

Jewawut (Pennisetum sp) dan Kemampuan 
Meningkatkan Kadar Hemoglobin Tikus Putih 
Galur Wistar 

Jurnal Media Gizi Mikro 
Indonesia No. 2, Juni 2013 

2013 

2. Pengaruh Pemberian Buah Pepaya Segar Jurnal Riset Gizi Vol. 1 No. 2013 



Terhadap Penurunan Tekanan Darah Sistolik 
dan Diastolik Pada Lansia Penderita Hipertensi 
di Unit Rehabilitasi Sosial Pucang Gading 
Semarang 

2. Desember (ISSN 2338-
154X) 

3. Potensi Tepung Jewawut Dalam Meningkatkan 
Kadar Fe dan Daya Terima Nugget Ayam 

Jurnal Riset Kesehatan 
Vol.4/2/722-785 

2015 

4. Inulin Gembili Bulbs (dioscoreaesculenta) 
application At Sweet Bread Products to Increase 
Fiber, Physical Properties and level of 
acceptance 

Jurnal Riset Kesehatan 
Vo.3 N0.1 (2014) Januari 
2014 

2014 

 
 


