
Ria Ambarwati, SKM, MGizi 
 

NAMA    :  Ria Ambarwati, SKM, MGizi 

NIP    :  197105251994032004 

PANGKAT / GOL  :  Penata Tk.I / III d 

TTL    :  Cimahi, 25 Mei 1971 

ALAMAT                                 :  Cluster Mulawarman 7A RT. 07 RW. 02 
                                                   Kel. Jabungan, Kec. Banyumanik,  

Semarang 
   

 EMAIL    : ria_mgiz09@yahoo.com 
  

BIDANG KEAHLIAN :  

PENDIDIKAN  : 
 D3 Gizi, Akademi Gizi Bandung,1993 
 S1 Kesmas UNDIP Semarang, 2004 
 S2 Ilmu Gizi UNDIP Semarang, 2012 

 
MATA KULIAH YANG DIAMPU : 

 Dietetik Dasar 
 Dietetik Lanjut 
 Proses Asuhan Gizi Terstandar 
 Nutrition Care Process 
 Sosiologi dan Antropologi Gizi 
 Pr. Konseling Gizi 
 Terapi Gizi Medis Dasar 
 Terapi Gizi Medis Lanjut  

 
PELATIHAN  : 

PELATIHAN PENYELENGGARA TAHUN 
1. Pendidikan dan pelatihan Nutriclin Penunjang 

Proses Konseling 
Jurusan Gizi Poltekkes 
Kemenkes Semarang 

2013 

2. Pelatihan Asesor Uji Kompetensi DPD PERSAGI Jateng 2013 
3. Pelatihan Konseling Menyusui Modul 40 Jam 

WHO/UNICEF 
Dinas Kesehatan Kota 
Semarang 2013 

4. Workshop Penyusunan Petunjuk Teknis 
Penilaian Pencapaian Kompetensi (PPK) 

Jurusan Gizi Poltekkes 
Kemenkes Semarang 2013 

5. Pelatihan Penguatan Sistem Manajemen 
Rujukan dan Penguatan Pelayanan Prima 
 

Badan PPSDM, Pusat 
Pendidikan dan Pelatihan 
Tenaga Kesehatan, 
Kemenkes 

2014 

6. Pelatihan Terapi Gizi Medis/Medical Nutrition 
Therapy Jakarta – ASDI DKI 2015 

7. Penataran dan Lokakarya Program 
Pengembangan Ketrampilan Dasar Teknik 
Instruksional (PEKERTI) 

UNNES 2015 



8. Workshop Kurikulum Prodi Diploma III Gizi : 
Perumusan Mata Kuliah Muatan Lokal Prodi DIII 
Gizi  

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 2015 

9. Short Course Nutritional Aspect of Non 
Communicable Disease “Nutrigenetic and 
Nutrigenomic : Menuju Personalized Nutrition” 

Bagian Gizi Kesehatan 
Fakultas Kedokteran 
Universitas Gadjah Mada  

2015 

10. Pelatihan Nutrition Care Process (NCP) bagi 
Tenaga Gizi 

Jurusan Gizi bekerjasama 
DPD PERSAGI Jawa 
Tengah 

 

11. Pelatihan Core Competency  food service Bapelkes Provinsi Bengkulu 2016 
 
PUBLIKASI KARYA ILMIAH : 

JUDUL DIMUAT DI  TAHUN 
   
   
   

 

 

 

 

 

 


