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BIDANG KEAHLIAN : GIZI MASYARAKAT

PENDIDIKAN

= D3 Akademi Gizi Depkes Yogyakarta, 1989
=  S1 Kesehatan Masyarakat Ul Jakarta, 1999
= S2 Griffith University, Australia , 2004

MATA KULIAH YANG DIAMPU :

»  Gizi Kuliner Dasar/Lanjut
=  Epidemiologi Gizi
*  Promosi Kesehatan dan Gizi Dasar/Lanjut
=  Praktek Konseling
=  Gizi Dalam Daur Kehidupan
= Perencanaan Program Gizi
= Gizi Olahraga
PELATIHAN :
PELATIHAN PENYELENGGARA TAHUN
1. Pengenalan Program Studi (PPS), Politeknik Poltekkes Kemenkes 2008
Kesehatan Semarang Semarang
2. Pelatihan Learning Management Service, Poltekkes Kemenkes 2009
Poltekkes Kemenkes Semarang Semarang
3. Pelatihan Gizi Olah Raga Jurusan Gizi Poltekkes 2008
Jakarta
4. Pengenalan Program Studi (PPS), Politeknik Poltekkes Kemenkes 2009
Kesehatan Semarang Semarang
5. Seminar Nasional “Kiat mencari Dana Penelitian | Poltekkes Kemenkes 2009
dan Penelitian Kesehatan, Poltekkes Kemenkes | Semarang
Semarang
6. Kongres Nasional XIV danTemu limiah DPP PERSAGI 2009
Konsolidasi PERSAGI menuju Peningkatan
Profesionalisme Berbasis IPTEK Gizi Terkini
7. Pengabdian kepada Masyarakat dalam rangka Poltekkes Kemenkes 2009
Dies Natalis VIl Poltekkes Kemenkes Semarang | Semarang




di Kel. Banjardowo Semarang

8. Seminar Aspek Keamanan dan Perkembangan | DPD PERSAGI Jateng 2009
Mutakhir MSG

9. Regional Course on Health Promotion in SEAMEO — TROPMED- Ul 2009
Nutrition Programs

10.Peserta Pelatihan Penguji Kompetensi bagi Ahli | DEPKES RI 2009
Gizi Ak. Il

11.Peserta Pelatihan dan TOT Konselor Menyusui, | DEPKES RI 2010

12.Peserta Pelatihan dan TOT Konseling MP-ASI DEPKES RI 2010

13.Pelatihan Nutrition Care Process Basic AsDI 2010

14 Peserta Urgensi Peran Ahli Gizi dalam FK UGM 2010
Pengaturan Asupan Atlet Indonesia untuk
Mencapai Prestasi Terbaik

15.Pembicara Seminar Pola Hidup Sehat ala FKM UNDIP 2010
Vegetarian

16.Pengenalan Program Studi (PPS), Politeknik Poltekkes Kemenkes 2010
Kesehatan Semarang Semarang

17.Pembimbing Pengenalan Program Studi (PPS) Poltekkes Kemenkes 2010
Politeknik Kesehatan Semarang Semarang

18.Panitia Pengenalan Program Studi (PPS), Poltekkes Kemenkes 2010
Politeknik Kesehatan Semarang Semarang

19. Workshop Penyusunan Silabi, Satuan Acara Poltekkes Kemenkes 2010
Perkuliahan, dan Bahan Ajar Jurusan Gizi dan Semarang
Analis Kesehatan Poltekkes Kemenkes
Semarang

20.LKTI Nasional “Umami Rasa Dasar ke-5" PERSAGI — PT. Ajinomoto 2011

21.Seminar Pengaruh MSG terhadap Kesehatan Poltekkes Kemenkes 2011
dan Gizi Manusia Semarang- PERSAGI

22.Peserta Short Course “ Nutition Anthropology “ SEAMEO — TROPMED- Ul 2011

23.Workshop Penyusunan Modul Praktek Klinik, Poltekkes Kemenkes 2011
Laboratorium dan Lapangan Semarang

24 . Workshop Pengembangan Kurikulum Berbasis Poltekkes Kemenkes 2012
Kompetensi Prodi D IV Gizi Semarang

25.Workshop Penyusunan Soal dan Instrumen Uji Poltekkes Kemenkes 2012
Kompetensi Prodi D Il Gizi Semarang

26.Workshop Penyusunan RENSTRA Poltekkes Poltekkes Kemenkes 2013
Semarang Semarang

27.Workshop Entry Data dosen, Mahasiswa, Poltekkes Kemenkes 2013
Jadwal Kuliah dari Nilai Hasil Studi Semarang

28.Pelatihan Bahan Ajar KKNI bagi Tenaga Puslitbang Gizi Bogor 2013
Pendidik Diknakes Angkatan I

29.Pelatihan Metode Pembelajaran Problem Based | Bapelkes Semarang 2013
Learning (PBL) bagi Dosen Poltekkes

30.Pelatihan Penlaian dan Penelaahan Soal Uji 2013
Kompetensi bagi Calon Lulusan Pendidikan D Il
Gizi

31.Pelatihan Komunikasi Interpersonal antara Kemenkes RI 2014
Dosen dan Mahasiswa

32.Agriculture in transition : Analysis, Design and CDI Netherlands 2015

Management of Sustainable Farming




33.Pelatihan Nutrition Care Process (NCP) Bagi Jur.Gizi dan PERSAGI 2015
Tenaga Gizi Jateng

34.Workshop Penjaminan Mutu Eksternal Program | AIPGI 2015
Studi

35.Peserta International Conference Professional DPP Persagi 2016
Behaviour Dietisien

36.Pelatihan “Sport Nutrition * UGM 2016

37.Penyusun Kurikulum Inti Pendidikan Tenaga Kemenkes RI 2016
Kesehatan dalam Rangka Penyusunan
Kebijakan Teknis Pendidikan SDM Kesehatan

PUBLIKASI KARYA ILMIAH :
JUDUL DIMUAT DI TAHUN

1. Persepsi Penderita Hipertensi Terhadap Jurnal Riset Gizi 2012
Kepatuhan Diit

2. Hubungan antara Pengetahuan Ibu dan Praktik | Jurnal Kebidanan dan 2013
Pemberian Makanan Pendamping ASI di desa Keperawatan
Bandingan Kec.Kejobong Kabupaten
Purbalingga

3. Pemberian Jus Jaya mengatasi Konsitpasi pada | Jurnal Riset Gizi 2014
Mahasiswa Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes
Semarang

4. Studi Pemberian Suplemen MCTdengan Daya Jurnal Riset Gizi 2014

Terima dan Penambahan Berat Badan anak
Balita Penderita Diare di RSUP Dr.Kariadi
Semarang




