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BIDANG KEAHLIAN   : Gizi Masyarakat 

PENDIDIKAN  : 
 D3 Akademi Gizi Jakarta, 1984 
 S1 FKM UNDIP Semarang, 1990 
 S2 UI, Jakarta 1996 

 
MATA KULIAH YANG DIAMPU : 

 Tumbuh Kembang Anak 
 Deteksi Dini Gizi Mikro dan Makro  
 Diagnosa Gizi 

 
PELATIHAN    : 

PELATIHAN PENYELENGGARA TAHUN 
1. Kongres Nasional XIV PERSAGI dan Temu 

Ilmiah ”Konsolidasi PERSAGI” menuju 
Peningkatan Profesionalisme Berbasis IPTEK 
terkini 

DPP PERSAGI 2009 

2. Seminar Aspek Keamanan dan Perkembangan 
Mutakhir MSG 

DPD PERSAGI 
Jateng 

2009 

3. Seminar ”Lingkungan Sehat Rakyat Sehat”  Dinkes Jawa Tengah  2009 
4. Pelatihan Sistem Audit Mutu Internal Sistem 

Penjaminan Mutu ISO 9001: 2008, Poltekkes 
Semarang 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2010 

5. Workshop Penyusunan Silabi, Satuan Acara 
Perkuliahan, dan Bahan Ajar Jurusan Gizi dan 
Analis Kesehatan Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2010 

6. Sertifikat Juri dalam Pameran Gizi ”Mewujudkan 
Masyarakat Sehat dengan Inovasi dan Edukasi 
Gizi”  

HMJ Gizi Potekkes 
Kemenkes Semarang  

2010 

7. Workshop Pengembangan Kurikulum Berbasis 
Kompetensi Prodi D IV Gizi 

Kayu Arum Resort 
Salatiga 

2012 

8. Workshop Penyusunan Soal dan Instrumen Uji 
Kompetensi Prodi D III Gizi 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2012 



9. Sertifikat Penghargaan Lomba Administrasi 
Posyandu dalam acara Sumowono Expo 
Apresiasi Produk Pangan Lokal 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2013 

10. Certificate of Attendance the Symposium  The 
Importance of Early Life Nutrition to Support 
Long Term Health 

Nutricia 2014 

11. Sertifikat Gerakan Terpadu Bidang Kesehatan, 
Ekonomi, Pendidikan, Infrastruktur, Lingkungan 
(GERDU KEMPLING) Kelurahan Wonodri, 
Kecamatan Semarang Selatan, Kota Semarang 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2014 

12. Sertifikat Penghargaan Lomba Administrasi 
Posyandu dalam acara Sumowono Expo 
Apresiasi Produk Pangan Lokal 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

2013 

13. Pelatihan Kuliner Peningkatan Mutu Makanan 
Rumah Sakit 

Yayasan Gizi Kuliner 
Jakarta 

2016 

 
PUBLIKASI KARYA ILMIAH : 

JUDUL DIMUAT DI  TAHUN 
 Nutritions Rice Property and Safety Consumed 

Preseved in Magic Com for 24 Hours 
Simposium Regional  

Simposium Regional  2012 

 Hubungan Tingkat Pengetahuan tentang DM, 
tingkat asupan karbohidrat dengan kadar 
glukosa darah post prandial pada penderita DM 
di RSUP dr Karyadi    

Jurnal Riset Gizi I/01 2013 

 Hubungan pendidikan dan pengetahuan 
tentang perilaku prakti keluarga mandiri Sadar 
Gizi pada keluarga bayi usia 7-12 bulan di 
Tandang, Tembalang Semarang 

Jurnal Riset Gizi I/01 2013 

 Pengaruh Substitusi Tepung Kedele dan 
Tepung Ikan Teri terhadap Kadar Protein dan 
Kalsium Crakcers serta Daya Terimnya 

Jurnal LINK 1/01 2016 

 

 


